Féderation Luxembourgeoisedes Arts Martiaux

e , Fédération Nationale agréée et reconnue

‘ a d‘utilité publique
“ K A R A T E Membre du Comité Olympique et Sportif Luxembourgeois

Sous le Haut Patronage de Son Altesse Royale
EEE——
el F L A M Le Prince Louis

BULLETIN D’INFORMATION 02/2023
Section Karaté: Commission des grades
SUJET: PASSAGE DES GRADES DAN

Date du passage des grades DANS : le 02 et 03 décembre 2023

Les stages seront tenus par Sensei Mazzoleni Claude 8*™ DAN et (shotokan)
Sensei Michel Dragone 7€M Dan  (shotokan)
Sensei Frangois Bichel 7¢™e Dan (wado-ryu)

Lieu :cogue, Centre National Sportif et Culturel Kirchberg
Adresse: 2, rue Léon Hengen L - 1745 Luxembourg
Salle au -1, salle des arts martiaux

ET
Lieu : HNAM - Hall d’Arts Martiaux-Strassen, rue de Reckenthal L-2410

» Dates des stages de grades DAN : la durée de chaque stage sera de 2h.

LIEUX :
- Samedi, le 01 juillet 2023 a 14h00 ouvert a tous les grades - HNAM
- Samedi, le 23 septembre 2023 a 14h00 uniquement pour le 1IKyu -  CCNS
- Samedi, le 07 octobre 2023 a 14h00 a partir du 1°" DAN et plus - CCNS
- Samedi, le 04 novembre 2023 a 14h00 ouvert a tous les grades - HNAM

e Date de I'examen : coque_CCNS.
-Samedi, le 02 décembre 2021 a 14h00 — 18h pour le 1 kyu (examen pour le 1 DAN)

(porte ouverte a partir de 13h00 et briefing avec tous les jurys)
-Dimanche, le 03 décembre 09h-11h30, a partir du 1DAN et plus (haut grade)
(porte ouvert a partir de 08h30)

Bien sportivement

Foued jerbia
Coordinateur commission des Grades
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